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Lol W A VACINACAO

E a forma mais eficaz de prevenir as
doencas infeciosas responsaveis por
um elevado numero de mortes
prematuras em criancas e adultos e
por complicacoes e sequelas graves
gue incapacitam muitas pessoas para

toda a vida.
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2.4 M0 QUE SAO AS VACINAS? €

e S30 substancias quimicamente
semelhantes a bactérias ou virus

causadores de doenca, produzidas em
laboratorio.

* As substancias quando inoculadas na
pessoa ativam o seu sistema imunitario
que produz os anticorpos necessarios a
protecao das doencas.
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Direcao-Geral da Saude

l Esquema recomendado’Fa & DGS

IDADE
VACINA/DOENCA Nasc 2 Bl 6 12 18 5 10 25 45 65 10/10
meses meses meses mesesmeses anos anos anos anos anos anos
Hepatite B VHB1 VHB2 VHB 3
Haemophlius influenzae b Hb1 Hib2 Hib3 Hib4
Difteria, tétano, tosse convulsa DTPa1 DIPa2 DTPa3 DTPa4 DTPas

MenC 1

VASPR 1 VASPR 2

Tétano, difteria e tosse convulsa ? Tdpa - Gravidas

Tétano e difteria > Td1 Tdz2 Td3  Td4  TdS..

1. Aplicavel apenas a raparigas, com esquema 0, 6 meses. A HPV apenas sera completada em mulheres <27 anos
de idade.

2. Aplicavel apenas a mulheres gravidas. Uma dose em cada gravidez.

3. As idades referidas sao indicativas. De acordo com a idade da pessoa, devem ser aplicados os intervalos
recomendados entre doses, tendo como referéncia a data de administracao da dose anterior.
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* Para adquirir protecao individual contra as
doencas;

— Para diminuir os riscos das complicacdes das
doencas;

e Para atingir a protecao da comunidade através
de elevadas taxas de cobertura vacinal (295%)
onde toda a populacao beneficia da
imunidade de grupo.
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* E 0 programa mais antigo, universal e o
mais bem sucedido dos programas de
saude;

* Mais de 7 milhdes de criancas e varios
milhoes de adultos foram vacinados;

* Permitiu controlar ou eliminar as
doencas abrangidas pela vacinacao.
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e S30 seguras e eficazes.

* O risco de complicacdes das doencas é
maior do que o das reacoes adversas das
vacinas.

* Todas as criancas e todos os adultos
devem cumprir os esquemas
recomendados para a sua idade e estado
de saude.



Prevencao nao tem idade. Vacine-se!
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Ent ntacto connosco se
pretender esclarecer alguma duvga:

cristina. eia@arslvt. .
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